CORSO DI FORMAZIONE
Educazione alla Sessualita
con preadolescenti e adolescenti

1A

edizione

: Date degli incontri: Sab 17 - Dom 18 novembre 2007 - Orario: 9:30-17:30
= QOre totali di formazione: 14

> Numero max. partecipanti: 15 Numero minimo: 8

» Sede: Via dei Furi, 25 - Roma (Zona Tuscolana; Metro A - Porta Furba Quadraro)

PRESENTAZIONE

Nei soggetti in formazione la sessualita rappresenta una componente fondamentale che informa
la sfera affettiva e relazionale della personalita. L'educazione alla sessualita, secondo questo
approccio, supera una stretta ottica sanitaria per affermarne una piu ampia che promuova il
benessere psicofisico e lo sviluppo armonico della persona.

Il corso si propone di formare psicologi, docenti, educatori che intendono proporre percorsi di
educazione sessuale ad adolescenti agendo sia sull’aspetto socio-affettivo che sulla prevenzione
dei comportamenti a rischio.

STRUTTURA DEL CORSO

Due moduli della durata di 7 ore ciascuno
La responsabile del corso si riserva la possibilita di invitare i partecipanti a un periodo di
tirocinio pratico.

OBIETTIVI FORMATIVI

& Affrontare l’educazione alla salute come rispetto per la persona nella sua globalita e non
solo come prevenzione della malattia psicofisica e dei comportamenti a rischio.
Acquisire conoscenze e competenze comunicative funzionali al lavoro con preadolescenti e
adolescenti nel contesto classe

@ Conoscere giochi e esercitazioni di gruppo per parlare di sessualita
Saper utilizzare strumenti e tecniche di rielaborazione delle attivita di gruppo.
Saper utilizzare tecniche di osservazione del gruppo

o Fornire contenuti su aspetti medico-fisiologici della sessualita dell’adolescente.
Conoscere e sperimentare la struttura di un percorso di Educazione alla Sessualita.

COSTI

La quota di partecipazione e di € 145,00 (€ 130,00 per associazioni e cooperative che
iscrivono piu di un operatore) e comprende: materiale didattico, dispensa finale

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Per informazioni e iscrizioni contattare la segreteria della Cooperativa Diversamente
dal lunedi al venerdi dalle ore 9:00 alle 13:00
Tel e Fax 06 76902207 - 3202160349 - E-mail: centro.vialibera®@virgilio.it

Docente: dott. Patrizia FIORI, psicologa dell’eta evolutiva, psicoterapeuta, Analista
Transazionale Certificata, esperta nel settore della psicologia scolastica, progetta e
realizza interventi di educazione alla salute e sportello di ascolto nelle scuole. Ha
realizzato progetti di educazione alla sessualita nelle scuole medie e in contesti
extrascolastci con adolescenti.



