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CORSO DI FORMAZIONE
ADOLESCENTI E NEW ADDICTIONS: TEORIE E TECNICHE DELLAADOLESCENTI E NEW ADDICTIONS: TEORIE E TECNICHE DELLA   

PREVENZIONE DELLE NUOVE DIPENDENZE NEI GIOVANI PREVENZIONE DELLE NUOVE DIPENDENZE NEI GIOVANI 

• Date degli incontri: Sab 20 – Dom 21 marzo 2010
• Ore totali di formazione: 14
• Ore di formazione: h. 9.00-14.00 / 15.00-17.00
• Numero max. partecipanti: 20
• Sede: Via dei Furi, 25 – Roma (Zona Tuscolana; Metro A – Porta Furba Quadraro)

PRESENTAZIONE

DALLA DEPENDENCE ALL’ADDICTIONS: NUOVE DIPENDENZE
Accanto alle classiche tossicodipendenze, oggi diviene sempre più pressante il problema 
delle cosiddette “dipendenze comportamentali”. 
Il corso si propone, come primo obiettivo, di fornire ai partecipanti una panoramica del  
problema  delle  New  Addictions  o  dipendenze  comportamentali  con  particolare  
riferimento alla popolazione pre-adolescenziale e adolescenziale. Il secondo obiettivo è  
fornire ai partecipanti una panoramica delle tecniche di prevenzione che è possibile  
utilizzare con gli adolescenti sia nei contesti scolastici che extrascolastici (come i centri  
giovanili).
Il corso è rivolto a psicologi, educatori, insegnanti, operatori di comunità.

STRUTTURA DEL CORSO

• Un week-end intensivo della durata di 14 ore (7 ore al giorno per 2 giornate)

OBIETTIVI FORMATIVI

• Acquisire conoscenze teoriche sulle nuove dipendenze: gioco d’azzardo patologico, 
dipendenze  tecnologiche  (dipendenza  da  internet  e  videogioco  dipendenza) 
dipendenze relazionali, shopping compulsivo, dipendenza da esercizio fisico;

• Conoscere fattori  di rischio e protezione e i  dati epidemiologici  nella popolazione 
adolescenziale;

• Saper utilizzare strumenti e tecniche di prevenzione dei comportamenti a rischio:
Peer Education - Tecniche di Educazione Psicoaffettiva e/o Socioaffettiva - Lavori in  
piccoli gruppi 

• Fornire una breve panoramica delle tecniche di intervento riabilitative con 
particolare riferimento ai gruppi di self-help.

COSTI

La quota di partecipazione è di € 95,00 e comprende: materiale didattico, dispensa, 
bibliografia.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

Si rilascia Attestato di partecipazione.

Per informazioni e iscrizioni contattare la segreteria della Cooperativa Diversamente 
dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 13:00 
Tel 06 97998125 / Fax 06 97998124 / E-mail: formazione@diversamente.it
www.diversamente.it

http://www.diversamente.it/
mailto:formazione@diversamente.it

