
L’Associazione Diversamente
 e il gruppo di musica popolare Saltalaterra

Presentano:

Laboratorio di danze popolari del sud Italia. Livello: principianti

Prima lezione martedì 20 gennaio 2009

Il laboratorio vuole introdurre i partecipanti alla tradizione delle danze popolari del 
Sud Italia attraverso l’insegnamento dei passi e delle coreografie, la lettura di testi sulla 
tradizione e la visione di filmati documentali.  

È  un  laboratorio  indirizzato  ai  principianti  che  permetterà  gradualmente  di 
conoscere e ballare la pizzica pizzica salentina, la tarantella del Gargano e la Tammurriata 
dell’agro nocerino sarnese.

Il laboratorio è tenuto da 2 ballerine del Gruppo musicale Saltalaterra ed è prevista, 
in  alcune serate,  la  partecipazione  di  musicisti  e  altri  ballerini,  da concordare  rispetto 
all’andamento del laboratorio stesso.

Sono previsti degli incontri dedicati alle singole danze nel corso dei quali apprendere 
i passi base, la postura della danza, la coreografia e via via i passi più difficili ed elaborati, 
per  poi  proseguire  con  incontri  interamente  dedicati  a  sperimentare  le  diverse  danze 
apprese in una dimensione di festa  a ballo.

Il programma che verrà presentato nel corso del primo incontro rappresenta una 
proposta che potrà essere rivista e modificata, in base alle preferenze e alle esigenze del 
gruppo, nel corso degli incontri.

Il  laboratorio  si  svolgerà  ogni  martedì,  dalle  19.30  alle  21.00,  presso  la  sede 
dell’Associazione Diversamente in Via dei Furi 27 – Quadraro.

Il costo mensile è di € 35 (4 incontri consecutivi). Il laboratorio verrà attivato con 
un numero minimo di 10 partecipanti.

Per info e prenotazioni chiamare il numero 06/97998125, oppure 349/5001873 (Loris), o 
mandare una mail a centro.vialibera@virgilio.it
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